Costa Rica sBEMICS
EMINA 2018

o L, . Multiple Indicator
Planificacion familiar Cluster Surveys
Ministerio

Planificacién familiar «Salud

Maternidad Temprana — antes de los 18 anos
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Porcentaje de mujeres de 20 a 24 afios que han tenido un hijo/a nacido/a vivo/a antes de la edad de 18 afios, segun sus caracteristicas basicas

Tendencias en maternidad temprana — antes de los 18
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Porcentaje de mujeres de 20 a 49 afios que han tenido un hijo/a nacido/a vivo/a antes de los 18 afios
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Método de Planificacion Familiar por Diversas Caracteristicas
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Porcentaje de mujeres de 15 a 49 afios actualmente casadas/unidas que usan (o su pareja usa) un método anticonceptivo

* Los métodos modernos incluyen esterilizacion femenina, esterilizacion masculina, DIU, inyectables, implantes, pildoras, condén masculino, condén femenino, diafragma,
espuma, gel y parche anticonceptivo. Los métodos tradicionales se refieren a la abstinencia periédica y el coito interrumpido.

Necesidad satisfecha de planificaciéon familiar

. . e . . Necesidad satisfecha de planificacion familiar
Necesidad satisfecha de planificacion familiar

. — Limitar
- Espaciar .
-Nacional
100
@ Nacional
100
80
Mayor riqueza
80 58
60 Urbana,52 Superior, 52
IS a 6 Primemia, 63
60 g Rural,57
540 Menor riqueza,
Edad 20-24,39 = 50 Edad 20-24, 25
40
Mayor riqueza Superior, 24 Edad 1519,44 20
Urbana 18 19
20 Edad 1519,18
. Meno! uezg 0
Rural 17 q
0 19 . Zona Quintil de riqueza Educacion de la Edad
Primaria 8 mujer
Zona Quintil de riqueza Educacion de la Edad

mujer

Porcentaje de mujeres de 15 a 49 afios actualmente
casadas/unidas con necesidad satisfecha de planificacion familiar
para limitar, por caracteristicas basicas

Porcentaje de mujeres de 15 a 49 afos actualmente
casadas/unidas con necesidad satisfecha de planificacion
familiar para espaciar, por caracteristicas basicas




Porcentaje de Demanda de Planificacion Familiar Satisfecha con Métodos Modernos — Indicador ODS 3.7.1
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de cobertura para los programas y
60 servicios de planificacion familiar. El
acceso y uso de un medio eficaz para
40 prevenir el embarazo ayuda a que las

mujeres y sus parejas puedan ejercer sus
derechos para decidir de manera libre y
20 responsable el nimero y el espaciamiento
de sus hijos y tener la informacion, la

educacion y los medios para hacerlo.

0 Satisfacer la demanda de planificacion
o ) ) ) familiar con métodos modernos también

Zona Quintil de riqueza Educacion de la mujer Edad contribuye a la salud materna e infantil al
prevenir los embarazos no deseados y los

embarazos muy préximos, que tienen un

mayor riesgo de resultados obstétricos
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Datos por Provincia sobre Planificacion Familiar
Anticoncepcion Demanda de
Uso de cualquier planificacién
métodos familiar satisfecha MENSAJES PRINCIPALES
Provincia modernos entre con métodos
mujeres casadas modernos entre ‘. .
o I uisES mujeres casadas *  En relacién con la maternidad temprana, el 13% de las
Junidas mujeres de 20 a 24 afios que viven en zona urbana y han
tenido un hijo/a nacido/a vivo/a antes de la edad de 18 afios.
Nacional 70 4 83 Sin embargo, este valor tiende a ser mayor en relacion al grado
S . - = educativo de las mujeres, un 48% en el nivel educativo mas
A bajo en relacién a un 2% en el nivel mas alto, lo mismo en
Alajuela 75 76 86 relacion al nivel de riqueza, donde este porcentaje es de un
30% en el nivel mas bajo en comparacién con un 5% que se
Cartago 67 69 78 presenta en el nivel mas alto.
Heredia 76 76 85

. Un 70% de las mujeres de 15 a 49 afos actualmente
Guanacaste 71 71 82 casadas/unidas usan un metodo de planificacion moderno,

mientras que un 29% no usa ningun método anticonceptivo.
Puntarenas 72 73 86

*  Cerca de un 24% de las mujeres de 15 a 49 afos con nivel
educativo superior tienen necesidad de espaciar —posponer el
proximo parto-, mientras que las mujeres que tienen niveles

Porcentaje de mujeres de 20 a 24 afios que han tenido un hijo/a nacido/a vivo/a antes educativos de primaria este porcentaje es sélo de un 8%.
de los 15 afios

Limén 72 72 87

. Por otro lado, el porcentaje de mujeres de 20 a 24 afios con
necesidad de limitar-dejar de tener hijos- es mayor que la
cantidad de mujeres en edades de 15 a 19 afios.

. El porcentaje de demanda de planificacion familiar satisfecha
con métodos modernos entre mujeres casadas es de 83%.

La Encuesta de Indicadores Multiples por Conglomerados (MICS, por sus siglas en inglés) de Costa Rica se llevé a cabo en 2018 por
el Instituto Nacional de Estadistica y Censos (INEC) asi como el Ministerio de Salud como parte del programa global MICS. El Fondo
de las Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF) prest6 apoyo técnico. UNICEF, el Ministerio de Salud e INEC brindaron apoyo
financiero.

El objetivo de esta instantanea es difundir los hallazgos seleccionados de la MICS de Costa Rica 2018 relacionados con planificacion
familiar. Los datos de esta instantanea se pueden encontrar en las tablas TM1.1W, TM1.2W, TM2.1 y TM2.3.

Mas instantaneas estadisticas y el Informe de resultados de la encuesta para esta y otras encuestas estan disponibles en
mics.unicef.org/surveys.




