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Informacion general
Identificacidn

NUMERO DE ID
IDD-CRI-INEC-EMNA-2019

Informacion general

RESUMEN

El Instituto Nacional de Estadistica y Censos (INEC), en colaboracién con el Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia
(UNICEF), se ha comprometié a realizar la Encuesta de Mujeres, Nifiez y Adolescencia (EMNA), correspondiente a la sexta
ronda del Programa Global de Encuestas de Indicadores Mdltiples por Conglomerados (MICS).

La EMNA se realizé en todo el pais, cubriendo hogares tanto en zonas urbanas como rurales. El tamafio de la muestra es de
10 000 hogares y los cuestionarios recopilaran informacién sobre hogares, mujeres de 15 a 49 afios y nifios y nifias menores
de 5 afos y entre 5 y 17 afos. Esta encuesta se enmarca dentro las encuestas de hogares elaboradas por Unicef para
ayudar a los paises a solventar los vacios de informacién para monitorear la situacién de la nifiez, la adolescencia y las
mujeres. Esta disefiada para producir estimaciones de indicadores estadisticamente sélidos y comparables
internacionalmente.

El objetivo de la encuesta es proveer a la sociedad de informacién estadistica sobre diversos aspectos de nifios, nifias,
adolescentes y mujeres, en temas de salud, desarrollo temprano infantil, proteccién infantil, salud sexual y reproductiva,
fecundidad, entre otros, que facilite la formulacién, seguimiento y evaluacién de politicas publicas, asi como de acciones
privadas y civiles orientadas a su desarrollo. La EMNA permitird, entre otras cosas, también:

- Solventar vacios de informacién de indicadores no disponibles en Costa Rica relacionados con el bienestar, desarrollo
infantil temprano, disciplina infantil, funcionamiento, discapacidad, salud materno-infantil y salud reproductiva.

- Evaluar y monitorear la situacién de los nifios, nifias y mujeres, asi como la rendicién de cuentas a nivel nacional e
internacional.

- Proporcionar al pais datos e informacidn sobre tendencias entre los indicadores que fueron aplicados en la encuesta del
2011 y los que seran aplicados en el 2018.

- Generar informacién consistente y relevante para las politicas publicas en materia de la primera infancia.

- Promover la articulacién de programas enfocados en mejorar la situacién y atencién a mujeres, nifios, nifias y
adolescentes.

- Generar informacién para el monitoreo de los avances hacia los objetivos nacionales y de los compromisos globales para
promover el bienestar de los nifios y nifias, entre ellos los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS).

La EMNA cubre una serie amplia de temas, lo que le da un valor agregado, desde aspectos de estudio comun en las

encuestas de hogares, hasta temas de salud, educacién, funcionamiento, percepcién de aspectos cotidianos, entre muchos
otros y que se detallan adelante.

TIPO DE DATO
Encuesta por muestreo (ssd)

UNIDAD DE ANALISIS

La Encuesta de Mujeres, Nifiez y Adolescencia tiene varias unidades de andlisis para cada tipo de cuestionario, las cuales
son:

- Cuestionario de hogar, la unidad de analisis son los hogares.

- Cuestionario de mujeres individuales, la unidad de andlisis son las mujeres de 15 a 49 afios.
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- Cuestionario de nifios y nifias menores de 5 afios, la unidad de andlisis son los nifios y nifias de 0 a 4 afios.

- Cuestionario de nifios y nifias de 5 a 17 afios, la unidad de analisis son los nifios y nifias de 5 a 17 afios.

Todas las personas incluidas en el estudio deben ser residentes habituales de las viviendas seleccionadas a escala nacional.
Nota: es residente habitual la persona que usualmente vive en la vivienda que se visita, siempre y cuando al momento de la
entrevista tenga seis meses 0 mas de vivir ahi. No obstante, si la persona tiene menos tiempo de vivir o permanecer en la
vivienda, no vive en otra parte y tiene intenciones de quedarse viviendo en ese recinto, se le considera como residente
habitual. También son residentes habituales de la vivienda las personas que, por razones circunstanciales como estudio,
trabajo o viaje, se encuentran temporalmente ausentes, pero su ausencia serd menor a los seis meses. Los criterios para la
determinacién de la residencia habitual son:

1. Tiene seis meses 0 mas de vivir en la vivienda seleccionada.

2. Tiene menos de seis meses de residir ahi, pero tiene intenciones de quedarse.

3. Tiene menos de seis meses de permanencia en la vivienda y no tiene otro lugar donde vivir.

4. Cumple alguno de los criterios anteriormente sefialados, pero estd temporalmente ausente por un periodo no mayor a los
seis meses.

ambito

NOTAS

Cuestionario del hogar

- Listado de personas del hogar

- Educacién

- Caracteristicas del hogar

- Transferencias sociales

- Agua y saneamiento

- Lavado de manos

Cuestionario de mujeres individuales de15-49 afos
- Antecedentes de la mujer

- Fecundidad

- Ultimo nacimiento deseado

- Salud materna y del recién nacido
- Controles de salud posnatal

- Anticoncepcién

- Necesidades insatisfechas

- Victimizacion

- Matrimonio/unién

- Funcionamiento en adultos (18-49 afios)
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- Comportamiento sexual

- VIH/Sida

- Mortalidad materna

- Consumo de tabaco y alcohol

- Nivel de satisfaccién con la vida

Cuestionario de nifios y nifias de 5 al7 afios

- Panel de informacién del nifio o la nifia de 5-17 afios
- Antecedentes del nifio o la nifia

- Trabajo infantil

- Disciplina infantil (5-14 afios)

- Funcionamiento infantil

- Participacién de los padres y las madres (7-14 afios)
Cuestionario de nifios y niflas menores de 5 afios

- Panel de informacién del nifio o nifia menor de 5 afios
- Antecedentes del nifio o la nifia menor de 5 afios

- Registro del nacimiento

- Desarrollo infantil temprano

- Disciplina infantil (1-4 afios)

- Funcionamiento infantil

- Lactancia e ingesta alimentaria (0-2 afios)

- Vacunacién (0-2 afios)

- Cuidado de enfermedades

- Antropometria

TOPICS
Tema Vocabulario URI

Salud reproductiva y materna

Salud infantil, nutricién y desarrollo

Protegidos de la violencia y la explotacién

Vivir en un ambiente seguro y limpio

Oportunidad equitativa en la vida
KEYWORDS
Mujeres, Nifiez, Adolescencia, MICS Costa Rica, Salud, Hogar, Educacién, Transferencias sociales, Agua y saneamiento,

Lavado de manos, Fecundidad, Ultimo nacimiento deseado, Salud materna y del recién nacido, Controles de salud post-
natal, Anticoncepcion, Necesidad insatisfecha, Victimizacién, Matrimonio/ unién, Funcionamiento, Comportamiento sexual,
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VIH/ Sida, Mortalidad materna, Tabaco, Alcohol, Nivel de satisfaccién con la vida, Trabajo infantil, Disciplina, Participacién de
los padres y las madres, Desarrollo temprano infantil, Lactancia e ingesta alimentaria, Vacunacién, Cuidado de
enfermedades, Antropometria, Indice de riqueza

Cobertura

COBERTURA GEOGRAFICA

Los dominios de estudio son subpoblaciones generalmente relacionadas con dreas geograficas para las cuales se requiere
estimaciones con una precisién conocida. En los principales indicadores de la EMNA, el disefio muestral considera como
dominios de estudio el nivel nacional, la zona urbana-rural y las 7 provincias del pais (San José, Alajuela, Cartago, Heredia,
Guanacaste, Puntarenas y Limén).

GEOGRAPHIC UNIT
Unidad Primaria de Muestreo (UPM)

UNIVERSO DE ESTUDIO

El universo de estudio de la EMNA cubre a hogares particulares y que habitan en viviendas individuales. Se entrevista a
residentes habituales que sean mujeres de 15 a 49 afios, nifios y nifias menores a 5 afios y personas de 5 a 17 afios y que
forman parte de hogares particulares.

Para tales efectos se considera:

A. Vivienda individual: es un recinto estructuralmente separado e independiente, destinado para alojar uno o0 mas hogares
particulares. Se consideran viviendas individuales aquellas que originalmente no fueron concebidas con fines de
alojamiento, pero que constituyen la residencia habitual de una o varias personas. También son consideradas como tales,
las habitaciones de hoteles, pensiones y residencias estudiantiles donde haya residentes habituales.

Las viviendas individuales deben reunir las siguientes caracteristicas:

- Recinto: construido, transformado, arreglado o dispuesto para el alojamiento de personas en forma habitual o que, aunque
no esté destinado a ese fin, esté habitado por personas. El recinto puede ser fijo 0 mévil y estar ocupado por una o varias
personas familiarmente vinculadas o no.

- Separada: rodeada por paredes y cubierta por un techo.

- Independiente: con entradas o accesos directos desde la calle o a través de pasillos, escaleras, patios, corredores, un
terreno publico o comunal u otro tipo, lo cual no obliga a las personas a pasar por el interior de otras viviendas para salir o
entrar a ésta.

B. Hogar particular: es la persona sola o grupo de personas, que cumplen las siguientes caracteristicas:

- Pueden tener o no vinculos familiares.

- Son residentes habituales de la misma vivienda.

- Comparten y participan entre si de la formacién y/o utilizacién de un mismo presupuesto.

- Llevan una vida en comdn.

- Elaboran y consumen en comun sus alimentos.

- Una vivienda puede estar ocupada por uno 0 mas hogares. Las personas residentes habituales que constituyen el hogar
son llamados miembros del hogar.

C. Residente habitual de la vivienda: es la persona que usualmente habita en la vivienda, siempre y cuando al momento de
la entrevista tenga mas de seis meses de vivir ahi. No obstante, si la persona tiene menos tiempo de vivir o permanecer en
la vivienda (seis meses 0 menos), tiene intenciones de quedarse viviendo en ella, y ademas no tiene otro lugar donde fijar
su residencia, también se le considera como residente habitual. Del mismo modo, se considera residente habitual de la
vivienda, a las personas que por razones circunstanciales estan ausentes temporalmente de la misma, pero su ausencia no
serd mayor a los seis meses.
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D. Se excluye del estudio a:

- La poblacién residente en viviendas colectivas, como por ejemplo hospitales, conventos, cuarteles, carceles, etc.
- El territorio de la Isla del Coco (Parque Nacional de Costa Rica que no tiene residentes habituales).

- Las personas que no cumplen la condicién de "residentes habituales".

- La poblacién que reside en casas de grupo para fines sociales o educativos.

Productores y Patrocinadores

INVESTIGADOR(ES) PRIMARIO(S)

Nombre Dependencia
Instituto Nacional de Estadistica y Censos INEC

Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia UNICEF
Ministerio de Salud MS

OTROS PRODUCTORES

Nombre Dependencia Rol

Instituto Nacional de Estadistica y Censos- Area de Censos y

Encuestas (ACE) Coordinadora ACE

Giselle Argiello Venegas

Instituto Nacional de Estadistica y Censos- Area de Censosy Coordinador de Encuestas
Freddy Araya Arroyo

Encuestas (ACE) Especiales
Raquel Barrantes Cordero  Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia Comité Técnico
Carmen Bogantes Camacho Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia Comité Técnico
Cindy Valverde Manzanares Direccién de Vigilancia de la Salud Comité Técnico

Instituto Nacional de Estadistica y Censos- Equipo de

Eugenio Fuentes Rodriguez Encuestas Especiales Diseno

Laura Alpizar Fait Instituto Nauonall de Estadistica y Censos- Equipo de Andlisis
Encuestas Especiales

Priscilla Tenorio Aguilar Instituto NaC|ona.| de Estadistica y Censos- Equipo de Anélisis
Encuestas Especiales

Natalia Romero Martinez Instituto Nacional de Estadistica y Censos- Equipo de Andlisis

Encuestas Especiales

Instituto Nacional de Estadistica y Censos- Equipo de

) Andlisis y procesamiento
Encuestas Especiales yp

Maribel Madrigal Calderén

Instituto Nacional de Estadistica y Censos- Equipo de

. Analisis y documentacién
Encuestas Especiales

Simon Rodriguez Nufiez

Instituto Nacional de Estadistica y Censos- Equipo de

) Asistente administrativa
Encuestas Especiales

Marcela Zamora Bonilla

Greivin Chavarria Alvarado Instituto Nacional de Estadistica y Censos- Equipo de Trabajo Encargado del Equipo de

de Campo Trabajo de Campo
q a Instituto Nacional de Estadistica y Censos- Tecnologias de Programacion y
Carlos Loria Loria e ;
Informacion procesamiento
FINANCIAMIENTO
Nombre Abreviacion Rol
Unicef-MICS MICS Presupuesto



Ministerio de Salud Publica

OTROS RECONOCIMIENTOS

Nombre
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MS

Financiamiento

Dependencia Rol

Es necesario reconocer el trabajo de todos los funcionarios y funcionarias de las instituciones
involucradas en el proceso, a las enumeradoras, a las personas encargadas de la medicién de los
nifos y nifias, a los supervisores de campo y otros miembros del equipo de soporte. Se agradece
también la asesoria técnica de los consultores externos y al equipo MICS-UNICEF quienes orientaron
la implementacién de la EMNA en Costa Rica, siendo el primer pais de América Latina en aplicar la

sexta ronda de la Encuesta.

Produccion del metadato

METADATO PRODUCIDO POR

Nombre Abreviacion
Carlos Loria Loria CL
Simén Rodriguez Nufiez Sl
Freddy Araya Arroyo FA

FECHA DE PRODUCCION DEL METADATO
2019-11-29

IDENTIFICADOR DEL DOCUMENTO DDI
IDD-CRI-INEC-EMNA-2020

Dependencia
Tecnologias de Informacion
Encuestas Especiales

Encuestas Especiales

Rol
Procesamiento y Andlisis
Procesamiento

Encargado Encuestas Especiales
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Muestreo

Procedimiento de muestreo

El principal objetivo del disefio muestral de la EMNA-MICS fue calcular un tamafio de muestra que permitiera generar
estimaciones con niveles de precisién estadisticamente aceptables para los principales indicadores a nivel nacional, por
zona urbana y rural, y para las siete provincias del pais: San José, Alajuela, Cartago, Heredia, Guanacaste, Puntarenas y
Limén. Al disefiar la muestra para la EMNA-MICS, fue (til revisar el disefio muestral y los resultados de la encuesta MICS
realizada en 2011, documentada en el informe final de dicha encuesta.

El Marco Muestral de Viviendas (MMV-2011) utilizado en esta ronda se construyé a partir de la informacién generada en los
Censos Nacionales de Poblacién y Vivienda del 2011. Este es un marco de areas conformado por Unidades Primarias de
Muestreo (UPM) las cuales son dreas geograficas en las que se divide cada distrito del pais y que contienen en promedio 150
viviendas en las zonas urbanas y 100 viviendas en promedio en las zonas rurales. El MMV-2011 tiene en total 10 461 UPM y
1 360 052 viviendas.

Distribucién de las UPM (conglomerados) y los hogares, por provincia y zona segin MMV-2011, Costa Rica

Ndmero de UPM NUmero de Viviendas

Total Urbanas Rurales Total Urbanas Rurales

Total 10 461 6 745 3 416 1 360 052 957 729 402 323
Provincia

San José 3 258 2 614 644 436 147 370 686 65 461
Alajuela 2 053 1 095 958 263 834 158 545 105 289
Cartago 1 054 797 257 141 594 113 220 28 374
Heredia 944 770 174 133 340 112 411 20 929
Guanacaste 965 448 517 114 531 60 267 54 264
Puntarenas 1 193 534 659 146 090 74 341 71 749
Limén 994 487 507 124 516 68 259 56 257

Fuente: INEC-Costa Rica. Proceso de Muestreo. Marco muestral de viviendas, 2011.

Este marco se estratificé en distritos prioritarios y no prioritarios de acuerdo con la clasificacién de todos los distritos del pais
de menores de edad en condicién de pobreza segin metodologia de linea de pobreza y de necesidades basicas insatisfechas
(NBI), posteriormente se estratificé por provincia y zona urbana y rural.

El método de muestreo se realizd en tres etapas: en una primera etapa se seleccionaron UPM, en una segunda etapa
hogares dentro de las UPM seleccionadas en la primera etapa, y en algunos casos se utiliz6 una tercera etapa para la
seleccion de una persona dentro del hogar segun la poblacién objetivo.

Para determinar el tamafio de la muestra se considerd los resultados de la encuesta MICS realizada en el 2011. Aunque el
indicador clave utilizado fue Matrimonio antes de los 18 afios, se analizaron otros indicadores como: Asistencia a educacién
de primera infancia (de 36 a 59 meses), Relaciones sexuales antes de los 15 afios y Lactancia materna exclusiva en los
primeros 6 meses de vida. Al realizar los calculos para los cuatro indicadores se determiné que el indicador Matrimonio
antes de los 18 afios dio un tamafio de muestra viable desde el punto de vista financiero y operativo.

Por lo tanto, el tamafio estimado de muestra fue de 10 902 que por razones presupuestarias y operativas se redondeé a 10
000 hogares a nivel nacional. Para mayor informacién sobre formula del tamafio de la muestra y su asignacion, favor revisar
la publicacién de Resultados Generales de la EMNA 2018
<http://www.inec.go.cr/sites/default/files/documetos-biblioteca-virtual/reemna2018_1.pdf>

Seleccidn de las Unidades Primarias de Muestreo (conglomerados)

De cada UPM se decidié seleccionar 20 hogares lo que dio como resultado un tamafio de muestra final de 500 UPM para
obtener una muestra total de 10 000 hogares. Esta muestra de UPM se distribuyé entre los distritos prioritarios y no
prioritarios: 334 UPM se asignaron a los primeros 130 distritos prioritarios del pais y se distribuyeron de forma proporcional
al tamafo del distrito; las otras 166 UPM se asignaron a los distritos no prioritarios de forma proporcional a la raiz cuadrada
del total de viviendas en cada provincia.

Asignacion de las (UPM) conglomerados y de los hogares de la muestra a los estratos de muestreo,

EMNA, Costa Rica, 2018
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Total % Prioritarios % No prioritarios %

Total 500 100,0 334 66,8 166 33,2
San José 123 24,6 88 26,3 35 21,1
Alajuela 93 18,6 65 19,5 28 16,9
Cartago 47 9,4 27 8,120 12,0
Heredia 34 6,8 14 4,2 20 12,0
Guanacaste 51 10,2329,61911,4
Puntarenas 75 15,0 53 15,9 22 13,3
Limén 77 15,4 55 16,5 22 13,3

Actividades de listado

Previo a la salida a campo de la encuesta se realizd un barrido de cada una de las 500 UPM seleccionadas en la muestra y se
elaboré un listado de viviendas identificando el nombre de la jefatura, el uso de la estructura (vivienda ocupada y otro tipo)
y la presencia o no de nifios/as menores de 5 afios en el hogar.

Las listas de hogares fueron preparadas por los equipos de listado en el campo para cada UPM. Luego, los hogares se
numeraron secuencialmente de 1 a 20 (el nimero total de hogares en cada UPM) en el INEC, donde la seleccién de 20
hogares en cada UPM se realizé6 mediante procedimientos de seleccidn aleatorios sistematicos. Para este propdsito se
adapté la plantilla de hoja de célculo de MICS6 para la seleccién sistematica y aleatoria de hogares.

Seleccién de hogares

Los hogares dentro de cada UPM se dividieron en dos grupos para la seleccién de segunda etapa: hogares con nifios o nifias
menores de 5 afios y hogares sin nifios o niflas menores de 5. Se selecciond una muestra de 20 hogares distribuidos en cada
grupo, utilizando una tasa de muestreo mas alta para hogares con nifios o nifias menores de 5 afios. Esta estrategia de
muestreo aumentd el nimero de nifios o nifias menores de 5 afios en la muestra para aumentar la precisién de los
indicadores basados en nifios o nifias menores de 5 afios.

De los 20 hogares seleccionados en cada UPM, el niUmero objetivo de hogares con nifios o nifias menores de 5 afios fue de
10. Por lo tanto, en conglomerados de la muestra donde se enumeraron méas de 10 hogares con nifios o nifias menores de 5
afios, se seleccionaron 10 de estos hogares mediante muestreo aleatorio sistematico; y 10 hogares sin nifios o nifias
menores de 5 afos fueron seleccionados del otro estrato. En los conglomerados de la muestra donde se listaron 10 0 menos
hogares con nifios o nifias menores de 5 afios, todos estos hogares fueron seleccionados para la encuesta. En estos
conglomerados, el nimero de hogares sin nifios o nifias menores de 5 afios a seleccionar fue igual a 20 menos el nimero de
hogares con nifios o nifias.

Desviaciones del diseno muestral

Para la EMNA no existen diferencias entre la muestra seleccionada y las viviendas encuestadas, pues desde su disefio la
seleccion de las viviendas se realiza en el campo; por esto todas las viviendas seleccionadas son ocupadas y no se tiene
este tipo de discrepancias.

Tasa de respuesta

Tasa de respuesta

Tasa de respuesta Cuestionario Hogar: 90,4 %

Tasa de respuesta Cuestionario Mujeres de 15 a 49 afios: 91,3%

Tasa de respuesta Cuestionario Nifios y Nifias menores de 5 afios: 96,2%

Tasa de respuesta Cuestionario Nifios, nifias y adolescentes de 5 a 17 afios: 96,3%

Expansores / Ponderadores
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El factor de expansion es un ponderador que se aplica a cada unidad de estudio en la muestra para obtener una estimacion
poblacional, y se interpreta como la cantidad de unidades en la poblacién que representa cada unidad en la muestra, ya sea
vivienda, hogar o persona.

La muestra de la EMNA-MICS no estd autoponderada. Esencialmente, al no asignar nimeros iguales de hogares a cada una
de las provincias, se utilizaron fracciones de muestreo diferentes en cada provincia, ya que cada provincia tenia un tamafio
diferente. Por esta razon, los factores de ponderacién de la muestra se calcularon y utilizaron en los andlisis posteriores de
los datos de la encuesta. El componente principal de la ponderacién es el reciproco de la fracciéon de muestreo usada para

seleccionar el nimero de hogares de la muestra en ese estrato particular de muestreo y UPM.

Sin embargo, la desactualizacién del marco de muestreo y los problemas de no respuesta, afectan las probabilidades
iniciales de seleccién de cada vivienda, para corregir este efecto se hacen dos ajustes al factor basico de expansién:

1.Ajuste por no respuesta:

- El ajuste por no respuesta del hogar: Es 1 entre la tasa de respuesta de los hogares de la muestra en el estrato h, definida
como la proporcién del nimero de hogares entrevistados en el estrato h con respecto al nimero de hogares seleccionados
que se encontraban ocupados durante el trabajo de campo en el estrato h.

- El ajuste por no respuesta a nivel individual (mujeres y nifios/as menores de 5 afios): Es 1 entre la tasa de respuesta para
los cuestionarios individuales en el estrato h, definida como la proporcién de individuos elegibles (mujeres, hombres y
menores de 5 afios) en los hogares de la muestra en el estrato h que fueron entrevistados con éxito.

- Los factores de ajuste de no respuesta para los cuestionarios de mujeres individuales y menores de 5 afios se aplicaron a
los factores de ponderacidn ajustados de los hogares. El nimero de mujeres elegibles y nifios/as menores de 5 afios se
obtuvo del listado de miembros del hogar en el Cuestionario del Hogar de los hogares donde se completaron las entrevistas.

2. Ajuste de poblacién:

Luego de calcular dichos factores de ponderacion se realizé un Gltimo ajuste con base a las proyecciones de poblacién de
Costa Rica para poder expandir a los totales de las poblaciones de estudio de la EMNA-MICS.

Para mayor informacién sobre el célculo de los factores de muestreo, favor revisar la publicacién de Resultados Generales

de la EMNA 2018 <http://www.inec.go.cr/sites/default/files/documetos-biblioteca-virtual/reemna2018_1.pdf> en la pagina
197.
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Cuestionarios

Informacion general

Para la realizacién de la EMNA se utilizaron cuatro cuestionarios de acuerdo a las poblaciones de estudio asi como una hoja
con varias preguntas para antropologia:

1) Un cuestionario para el hogar que recopila informacién demografica basica sobre todos las personas que son miembros
del hogar (residentes habituales), asi como informacién referente al hogar y la vivienda;

2) Un cuestionario para mujeres individuales aplicado en cada hogar a todas las mujeres de 15 a 49 afios de edad;

3) Un cuestionario para menores de 5 afios, administrado a madres (o cuidadoras) de todos los nifios y nifias menores de 5
afios que viven en el hogar, con un médulo correspondiente a la medicién antropolégica de nifios y nifias;

4) Un cuestionario para nifios y nifias de 5 a 17 afios de edad, aplicado a la madre (o cuidadora) de un nifio o nifade 5a 17
afios de edad que vive en el hogar utilizando el método de seleccién de Kish.
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Recoleccién de datos

Fechas de recoleccion de datos

Inicio Fin Periodo

2018-01-15 2018-01-18 Capacitacion pretest (nombre que MICS le da a la prueba piloto)
2018-01-19 2018-01-22 Pretest

2018-02-05 2018-02-25 Curso de preparacién para el personal entrevistador
2018-03-01 2018-05-31 Proceso de recoleccién de campo (sin antropometria)
2018-03-13 2018-06-06 Validacién y codificacién

2018-06-08 2018-10-31 Proceso de recoleccién de campo sobre antropometria
2018-06-08 2018-12-10 Depuracion de los datos

2018-06-08 2019-06-03 Analisis y creacion de tabulados

2019-06-03 2019-07-29 Desarrollo de materiales de publicacién

Modo de recoleccion de datos
Cara a cara por medio de CAPI (Entrevista Personal Asistida por Computadora)

Notas sobre la recoleccion de datos

No hubo proceso de codificacién porque se recolect6 la informacién a través de un programa de captura de datos (CsPro).
Las encuestas de MICS utilizan Entrevistas Personales Asistidas por Computadora (CAPI, por sus siglas en inglés). La
aplicacién de recoleccidon de datos se basé en el software CSPro (Sistema de procesamiento de encuestas y censos), versién
6.3, incluyendo una plataforma dedicada a la gestion de datos MICS. Los procedimientos y programas estandar
desarrollados bajo el programa global MICS se adaptaron al cuestionario final de la EMNA y se utilizaron en todo momento.
La aplicacién CAPI se probé en el asentamiento informal Tridngulo de la Solidaridad y en la Ciudadela Lépez Mateos, ambos
lugares ubicados en la provincia de San José durante el mes de enero de 2018. Con base en los resultados de la prueba del
CAPI, se realizaron modificaciones a los cuestionarios y a la aplicacion.

Medidas de control de calidad en el trabajo de campo

El personal de supervisién del equipo fue responsable de la supervisidn diaria del trabajo de campo. Se implementé una re-
entrevista obligatoria en un hogar por conglomerado. Se realizaron observaciones diarias de las habilidades y el desempefio
de las entrevistadoras.

Durante el periodo de trabajo de campo, los miembros del equipo de administracién de la encuesta visitaron varias veces a
cada equipo de campo y se organizaron visitas de campo.

A lo largo del trabajo de campo, se produjeron semanalmente tablas de verificaciéon de campo (TVC) para el anélisis y la
realimentacién de los equipos de campo. Las TVC eran versiones personalizadas de las tablas estandar producidas por el
Programa MICS.

Cuestionarios

Para la realizacién de la EMNA se utilizaron cuatro cuestionarios de acuerdo a las poblaciones de estudio asi como una hoja
con varias preguntas para antropologia:

1) Un cuestionario para el hogar que recopila informacién demografica basica sobre todos las personas que son miembros
del hogar (residentes habituales), asi como informacién referente al hogar y la vivienda;

2) Un cuestionario para mujeres individuales aplicado en cada hogar a todas las mujeres de 15 a 49 afios de edad;

3) Un cuestionario para menores de 5 afios, administrado a madres (o cuidadoras) de todos los nifios y nifias menores de 5
afios que viven en el hogar, con un médulo correspondiente a la medicién antropolégica de nifios y nifias;

4) Un cuestionario para nifios y nifias de 5 a 17 afios de edad, aplicado a la madre (o cuidadora) de un nifio o nifa de 5a 17
afios de edad que vive en el hogar utilizando el método de seleccién de Kish.

Recolector(es) de datos
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Nombre Abreviacion Dependencia

V4

Supervision

El primer nivel del control del trabajo de campo recae sobre el personal supervisor de grupo cuya funcién es coordinar el
trabajo del personal entrevistador.

El siguiente nivel es la denominada supervisién general, esta representa un nivel de apoyo que da acompafiamiento y
asesoria a los equipos, no solo en aspectos tematicos y técnicos, sino también en materia de gestiones administrativas y
otras situaciones pertinentes al operativo de campo.

Asimismo, el control de calidad con los tabulados generados con capacitacién y asesoria de MICS constituyé un tercer nivel
de supervision, al monitorearse la calidad de la informacion desde oficina.

En la EMNA en el trabajo de campo:
-20 personas supervisoras (una por grupo de tres entrevistadoras)
-3 personas supervisoras generales
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Procesamiento de datos

Edicion de datos

Los datos se recibieron en las oficinas centrales del INEC a través del Sistema de Transmision de Archivos por Internet (IFSS,
por sus siglas en inglés) integrado en la aplicacién de gestidn en las tabletas de las personas supervisoras. Siempre que fue
logisticamente posible, la sincronizacién se hizo diariamente. La oficina central comunicaba las actualizaciones de la
aplicacién a los equipos de campo a través de este sistema.

Durante la recopilacién de datos y después de completar el trabajo de campo, los datos se editaron de acuerdo con el
proceso de edicién descrito en detalle en los lineamientos para la Edicién Secundaria, una versién personalizada de la
documentacién estandar de MICS6.

Los datos se analizaron utilizando el software Statistical Package for Social Sciences (SPSS), versién 23. Los modelos de
sintaxis y el plan de tabulacién desarrollados por UNICEF se personalizaron y utilizaron para este fin.

Los lineamientos estadndar se pueden encontrar en: "MICS6 TOOLS." Home - UNICEF MICS. Consultado agosto 23 2018.
http://mics.unicef.org/tools#data-processing.

Ademas, el plan de tabulacién estandar y las sintaxis se pueden encontrar en: "MICS6 TOOLS." Home - UNICEF MICS.
Consultado agosto 23 2018.
http://mics.unicef.org/tools#analysis

Otros procesamientos

La organizacion del trabajo de campo cuenta con la siguiente estructura:

Grupos de trabajo: 20
Cantidad de personal supervisor: 20
Cantidad de entrevistadoras: 60

Se estimd una carga diaria de trabajo por persona de 4 hogares. Se contd con tres personas supervisoras generales.

La capacitacién para el pretest (nombre que MICS le asigna a la prueba piloto) se realizé del 15 de enero al 18 de enero de
2018 y fue de tipo presencial, dirigido a personal experto del INEC en trabajo de campo. El pretest se realizé del 19 al 22 de
enero de 2018, en los siguientes lugares:

- Ciudadela Lépez Mateos en el distrito de San Sebastian, del cantén de San José.

- En el asentamiento informal Tridngulo de Solidaridad ubicado en el distrito de Calle Blancos, del cantén de Goicoechea.

Capacitacion

La capacitacién para el trabajo de campo se realizé en 15 dias en el mes de febrero de 2018, incluyé lecciones sobre
técnicas de entrevista y el contenido de los cuestionarios, y entrevistas simuladas entre participantes para ganar practica al
hacer preguntas. Los participantes primero completaron la capacitacion completa sobre cuestionarios en papel, y luego la
capacitacién sobre la aplicacién CAPI. Los participantes pasaron 3 dias en practicas de campo y un dia en una encuesta
piloto completa en el distrito 11 del cantén central (San Sebastidn) y el distrito primero del cantén de Alajuelita, ambas
ubicadas en la provincia de San José. La agenda de capacitacién se basé en la plantilla de agenda de capacitacién MICS6.
Los supervisores de campo asistieron a una capacitacion adicional sobre los deberes de supervision y responsabilidades del
equipo.

Por su parte, el trabajo de campo a nivel nacional comenzé en el mes de marzo de 2018 y concluyé en el mes de mayo de
2018. Para la implementacién del Médulo de Antropometria, éste se trabajé con el apoyo de la Direccién Nacional de Centros
de Educacion y Nutricidén y de Centros Infantiles de Atencién Integral (CEN-CINAI). Para efectos de trabajo de campo, se
conformaron 20 equipos de trabajo conformados por un chofer y dos personas, una persona que se encargaba de realizar la
medicién en su mayoria con un perfil de nutricionista y otra persona que realizaba la transcripcién de la medicién en el
cuestionario correspondiente. Los datos antropométricos se recolectaron de manera paralela al trabajo que realizaba el
equipo de Encuesta del INEC, durante el mes de abril de 2018 al mes de octubre de 2018.
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Con excepcidén de los registros antropométricos (que se realizaron en papel), todos los datos se recopilaron utilizando
tabletas que ejecutan el sistema operativo Windows 10, utilizando una aplicacién Bluetooth para operaciones de campo,
permitiendo la transferencia de tareas y cuestionarios completos entre las tabletas del personal de supervisién y la
entrevistadora.
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Indicadores de la Calidad/Evaluacién de la Calidad

Estimacion del error muestral

Estimacion del error muestral

La Unidad de Muestreo calcula los errores de muestreo para los cuadros publicados en la EMNA, los cuales se encuentran
disponibles en la pagina web de la institucién (www.inec.go.cr). El calculo de los errores de muestreo para la EMNA se
realiza en el programa estadistico SPSS y se calcula los siguientes aspectos:

1) Estimacién: es el dato muestral multiplicado por el factor de expansién, el cual coincide con el valor de la variable bajo
estudio en el tabulado correspondiente.

2) Error tipico: el error estdndar o error de muestreo es una medida de la precisién con que una estimacién de la muestra
se aproxima al promedio de todas las muestras posibles semejantes en disefio. Es una medida de la dispersién de los datos
respecto al valor central o promedio.

3) Intervalo de confianza: es un rango de valores entre los cuales se espera con cierto nivel de confianza contenga el valor
de la caracteristica poblacional que se desea estimar. Este intervalo tiene un limite inferior y un limite superior dentro de
los cuales se espera que se encuentre el valor real o poblacional con el nivel de confianza del 95%.

4) Coeficiente de variacién: se denomina también error relativo, puesto que es el cociente del error estandar entre el valor
estimado. El coeficiente de variacién indica porcentualmente el nivel de precisién de una estimacion; en efecto, en las
encuestas de hogares la experiencia ha demostrado que estimaciones con un coeficiente de hasta un 5 por ciento son muy
precisas, si el coeficiente de variacién llega hasta un 10 por ciento, las estimaciones siguen siendo precisas; un coeficiente
de variacion con un valor de hasta 20 % inicia que la estimacién es poco confiable y por lo tanto, se debe utilizar con
precaucion.

5) Efecto del disefio: el efecto del disefio (DEFF por sus siglas en inglés) mide la perdida en precisién al utilizar un disefio
complejo (se considera un disefio complejo cuando involucra dos o mas etapas de seleccion) en lugar de un disefio
aleatorio simple.

6) Muestra: es la cantidad de observaciones con las que se obtuvo la estimacién de la caracteristica poblacional.

Otros indicadores de calidad

Se realizd un taller de validacion de resultados con diferentes personas expertas o representantes de las instituciones que
tienen cierta informacién sobre algunos indicadores que se indaga en la EMNA de cierta tematica en especificio. El taller
consistié en diferentes mesas de trabajo distribuidas por tematicas cuyo objetivo fue generar conversacion y analisis de los
resultados obtenidos por la EMNA para cierta tematica en cuestion. Estd actividad tuvo una duracién de una semana
completa para cubrir la totalidad de las temaricas comprendidas en la encuesta.
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